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 FIŞA DISCIPLINEI  
 
 
 
 

 
 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei “The European and Euro-Atlantic Integration of Eastern Europe” 
2.2 Titularul activităţilor de curs Dr. Viorel Tomescu 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Dr. Viorel Tomescu 
2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei Ob 
 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)  
3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 
Distribuţia fondului de timp  ore
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 60 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  30 
Tutoriat  4 
Pregătire examinări/teste 30 
Alte activităţi 0 
3.7 Total ore studiu individual 144
3.9 Total ore pe semestru 56 
3. 10 Numărul de credite 8 
 
 

 
 

 
 
 
 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Şcoala Naţionalã de Studii Politice şi Administrative 
1.2 Facultatea / Departamentul Departamentul de Relaţii Internaţionale şi Integrare Europeanã 
1.3  Departamentul  
1.4 Domeniul de studii  Ştiinţe politice 
1.5 Ciclul de studii II 
1.6 Programul de studii/Calificarea Programul de Master “Security and Diplomacy” 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum    

 
4.2 de competenţe   

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  
5.1. de desfăşurare a 
cursului  

  

5.2. de desfășurare a 
seminarului/laboratorului 
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8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

Structura cursului:   

1. Introducere în terminologia proceselor de integrare 
europeanã şi euro-atlanticã 

Prelegeri, însoţite de 
numeroase 
exemplificãri şi studii 
de caz, care servesc 
apoi drept material 
pentru dezbateri la 
seminar. 

Studenţii sunt încurajaţi 
sã adreseze, inclusiv la 
curs, întrebãri pe 
marginea chestiunilor 
prezentate. 

2. Istoria procesului de integrare europeanã Idem Idem 
3. Istoria procesului de integrare euro-atlanticã Idem Idem 

6. Competenţele specifice acumulate  
C

om
p

et
en

ţe
 p

ro
fe

si
on

al
e 

1. Cunoştinţe şi o înţelegere aprofundatã privind: 
 Modernizarea societãţilor post-comuniste din Europa centralã şi de est (ECE), fenomene de tranziţie 

şi democratizare 
 Teorii ale integrãrii 
 Organizaţii şi instituţii internaţionale 
 Studii de caz privind fenomenul de integrare europeanã şi euro-atlanticã în ECE  
2. Evaluare şi interpretare privind : 
 Procesele de integrare europeanã şi euro-atlanticã 
 Evoluţia sistemelor economice şi politice  
 Mecanisme instituţionale de decizie implicate în procesele de integrare europeanã şi euro-atlanticã 
3.  Cunoştinţe instrumental-aplicative referitoare la:  
 Evaluarea contextelor interne şi externe şi a implicaţiilor acestora asupra comportamentului 

principalilor actori implicaţi 
 Evaluarea motivaţiilor de acţiune în domeniu ale principalilor actori naţionali şi internaţionali  
 Evaluarea rolului elitelor politice în proces  
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 Dezvoltarea abilitãţilor de a înţelege motivaţiile şi tendinţele de evoluţie ale procesele şi fenomenele 

la nivel internaţional  
 Formarea abilitãţilor de analizã şi sintezãcîn domeniu 
 Dezvoltarea valenţelor unei gândiri autonome critice în sfera relaţiilor politice internaţionale 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei   Dobândirea de cunoştinţe temeinice şi a unei înţelegeri 

aprofundate referitoare la procesele de integrare europeanã şi 
euro-atlanticã 

7.2 Obiectivele specifice   Înţelegerea resorturilor intime ale dezvoltãrilor în domeniu 
 Cunoaşterea şi înţelegerea mecanismelor şi procedurilor  

aplicabile 
 Înţelegerea specificitãţilor proceselor de integrare europeanã şi 

euro-atlanticã în regiune 
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4. Politici, structuri instituţionale şi mecanisme 
implicate în procesele de integrare europeanã şi euro-
atlanticã 

 

Idem Idem 

5. Semnificaţia momentului 1989 privind deciziile de 
estindere spre est ale Comunitãţilor Europene, 
respective NATO 

Idem Idem 

6. Procesele de reformã politico-instituţionalã  şi social-
economicã în Europa centralã şi de est 

Idem Idem 

7. Rãspunsul UE şî NATO la crizele din Balcanii de 
Vest 

Idem Idem 

8. Procesul de extindere spre est al UE Idem Idem 
9. Procesul de extindere spre est al NATO.  Idem Idem 
10. Aspecte geopolitice şi geo-strategice ale proceselor de 

integrare europeanã şi euro-atlanticã 
Idem Idem 

11. Aspecte geo-economice şi geo-culturale ale proceselor 
de integrare europeanã şi euro-atlanticã.  

Idem Idem 

12. Perspectivele procesului de integrare europeanã  Idem Idem 
13. Modele alternative de integrare la nivel european: 

conceptual de “multi-speed Europe” 
Idem Idem 

14. Perspectivele procesului de integrare euro-atlanticã Idem Idem 
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Maxwell, 2004; 
 Peter LUDLOW: "The Making of the New Europe", Bruxelles, 2004; 
 MANIN Philippe: « Droit Constitutionnel de l’Union européenne », Editura Pedone, Paris, 2004; 
MIGA-BESTELIU Raluca: Drept Internaţional Public, vol. II, Editura All Black, 2008; 
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10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

Insuşirea cunoştinţelor de 
bazã referitoare la Disciplina 
de studiu 

Eseul final 
Midterm paper 

50% 
10% 

Capacitatea masterandului 
de a evalua critic şi formula 
o analiza coerentã şi 
pertinentã referitoare la 
conceptele studiate 

  

10.5 Seminar/laborator 

Insuşirea cunoştinţelor de bazã 
referitoare la Disciplina de 
studiu 

Test grilã 1 
Test grilã 2 
 

10% 
10% 

Capacitatea masterandului de 
a evalua critic şi formula o 
analiza coerentã şi pertinentã 
referitoare la conceptele 
studiate 

rãspunsuri la întrebãrile profesorului; 
participarea studenţilor la dezbateri, 
inclusiv prin evaluãri proprii; 

20% 

10.6 Standard minim de performanţă 
 Dobândirea unor cunoştinţe de bazã şi a unor abilitãţi minimale de a opera cu conceptele specifice 

Disciplinei studiate. 
 Prezenţa la cel puţin 50% din totalul orelor de curs şi seminar. 

 
 
 
Data completării          Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar  
 
…………………….. 

 
.............................................   

 
.............................................   

   
Data avizării în departament Semnătură director departament 
 
....................... 

 
............................................. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, ale asociaţiilor 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 In elaborarea şi implementarea tematicilor Cursului, s-a ţinut cont de atât de experienţa titularului Cursului in 
calitate de „senior diplomat” în MAE, cu peste 20 de ani de experienţã în domeniu, cât şi de numeroasele 
contacte relevante avute de acesta în ceea ce priveşte problematica integrãrii europene şi euro-atlantice la 
nivelul unor instituţii europene (UE: Parlamentul European, Consiliul UE, Comisia Europeanã, Colegiul 
European de Securitate şi Apãrare) şi internaţionale (NATO, OSCE, Consiliul Europei), precum şi în plan 
naţional (Parlamentul României, Ministerul Dezvoltãrii Regionale şi Administraţiei Publice / Ministerul 
Integrãrii Europene, Agenţii naţionale de dezvoltare, etc). 

 


