
ANEXA nr. 3 la metodologie 

 FIŞA DISCIPLINEI  

 

 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Politica externă a României 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Ioan Mircea Paşcu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Dr. Bianca Berna 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul  2 2.6 Tipul de evaluare Es 2.7 Regimul disciplinei Op 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp  Ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 60 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  37 

Tutoriat  2 

Pregătire examinări 15 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 144 

3.9 Total ore pe semestru 200 

3. 10 Numărul de credite 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Școala Națională de Studii Politice și Administrative 
1.2 Facultatea / Departamentul Departamentul de Relaţii Internaţionale şi Integrare Europeană 
1.3 Departamentul Departamentul de Relaţii Internaţionale 
1.4 Domeniul de studii  Științe Politice 
1.5 Ciclul de studii Masterat 
1.6 Programul de studii/Calificarea Relaţii Internaţionale şi Integrare Europeană 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum    

 

4.2 de competenţe   

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
  

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

 Parcurgerea bibliografiei. 



 

 

 

8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Introducere. Obiectivele Cursului Prelegere  

2. Politica externă şi de securitate a României înainte de Primul 

Război Mondial  

Prelegere  

3. Politica externă şi de securitate a României în perioada 

interbelică  

Prelegere  

4. Politica externă şi de securitate a României în perioada 

bipolarismului sovieto-american 

Prelegere  

6. Competenţele specifice acumulate  
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 Explicarea relației dintre politica externă și de securitate a României și politica externă și de securitate 

a Uniunii Europene; 

 Identificarea elementelor prioritare și a celor durabile în politica externă, în diferite momente ale 

istoriei moderne și contemporane; 

 Prezentarea mecanismelor decizionale ale politicii externe; 

 Identificarea intereselor naționale, precum și a obiectivelor strategice și a opțiunilor tactice prin care 

pot fi realizate aceste obiective; 

 Analizarea interacțiunii dintre politica internă și politica externă în condițiile globalizării, din punctul 

de vedere al României ca actor regional și ca stat membru al Uniunii Europene și al NATO; 

 Interpretarea evoluțiilor recente, folosind grila analitică predată; 

 Redactarea și prezentarea unor analize sau propuneri de opțiuni pentru factorii decizionali și 

prezentarea coerentă a materialelor realizate;   
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 Promovarea valorilor democratice fundamentale și respingerea argumentată a manifestărilor xenofobe, 

anti-democratice, populiste etc.;  

 Competențe de comunicare și redactare academică; 

 Propensiunea pentru lucrul bine făcut, pentru eficienţă şi pentru respectarea principiilor eticii 

profesionale. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei   Cunoaşterea şi înţelegerea elementelor constante ale politicii externe a 

României, a mecanismelor decizionale si a principalelor teme actuale 

ale politicii externe. 

7.2 Obiectivele specifice   Investigarea, preponderent politică a elementelor constante ale politicii 

externe şi de securitate a României înainte de Primul Război Mondial, 

în perioada interbelică şi a bipolarismului; 

 Analiza politicii externe a României după căderea comunismului – 

studii de caz; 

 Prezentarea și evaluarea dosarelor actuale ale politicii externe și a 

relației dintre politica externă a României şi politica externă şi de 

securitate a Uniunii Europene; 

 Analiza mecanismelor decizionale în politica externă a României. 

 



5. Căderea comunismului şi experienţa României Prelegere  

6.  Obiective strategice: aderarea la NATO Prelegere  

7.  Obiective strategice: integrarea în UE Prelegere  

8. Procesul decizional în politica externă şi de securitate. 

Cadrul instituţional 

Prelegere  

9. Procesul decizional în politica externă şi de securitate. 

Documente strategice 

Prelegere  

10. Politica externă a României și politica externă și de securitate 

a Uniunii Europene  

Prelegere  

11. Dosare de actualitate ale politicii externe a României. 

Interese naționale și parteneriate strategice 

Prelegere  

12. Dosare de actualitate ale politicii externe a României. 

România actor regional 

Prelegere  

13. Dosare de actualitate ale politicii externe a României. 

Participarea la sistemul de apărare antirachetă 

Prelegere  

14. Principale provocări și oportunități pentru politica externă a 

României 

Prelegere  

Bibliografie 

 

1. Ioan Mircea Pașcu, Politica externă a României. Note de curs, SNSPA, 2012; 

2. Zbigniew Brzezinki, Europa Centrală şi de Est în ciclonul tranziţiei, Editura Diogene, Bucureşti, 1995;  

3. Larry Watts, Romanian Military Reform and NATO Integration, The Center for Romanian Studies, 2002;  

4. Strategia de Securitate Națională a României, București 2001, 2007; 

5. Strategia Națională de Apărare, București 2010. 

 

8. 2 Seminar/ laborator 

 
Metode de predare Observaţii 

1. Seminar introductiv Discuții, susținerea 

unor referate 
 

2. Politica externă şi de securitate a României înainte de 

Primul Război Mondial  

Discuții, susținerea 

unor referate 
 

3. Politica externă şi de securitate a României în perioada 

interbelică  

Discuții, susținerea 

unor referate 
 

4. Politica externă şi de securitatea Românieiîn perioada 

bipolarismului sovieto-american 

Discuții, susținerea 

unor referate 
 

5. Căderea comunismului şi experienţa României Discuții, susținerea 

unor referate 
 

6.  Obiective strategice: aderarea la NATO Discuții, susținerea 

unor referate 
 

7.  Obiective strategice: integrarea în UE Discuții, susținerea 

unor referate 
 

8. Procesul decizional în politica externă şi de securitate. 1. Discuții, susținerea 

unor referate 
 



Cadrul instituţional 

9. Procesul decizional în politica externă şi de securitate. 2. 

Documente strategice 

Discuții, susținerea 

unor referate 
 

10. Politica externă a României și politica externă și de 

securitate a Uniunii Europene  

Discuții, susținerea 

unor referate 
 

11. Dosare de actualitate ale politicii externe a României. 1. 

Interese naționale și parteneriate strategice 

Discuții, susținerea 

unor referate 
 

12. Dosare de actualitate ale politicii externe a României. 2. 

România actor regional 

Discuții, susținerea 

unor referate 
 

13. Dosare de actualitate ale politicii externe a României. 3. 

Participarea la sistemul de apărare antirachetă 

Discuții, susținerea 

unor referate 
 

14. Principale provocări și oportunități pentru politica 

externă a României. 

Discuții, susținerea 

unor referate 
 

Bibliografie 

 

1. Ioan Mircea Pașcu, Politica externă a României. Note de curs, SNSPA, 2012; 

2. Zbigniew Brzezinki, Europa Centrală şi de Est în ciclonul tranziţiei, Editura Diogene, Bucureşti, 1995; 

3. Larry Watts, Romanian Military Reform and NATO Integration, The Center for Romanian Studies, 2002; 

4. Strategia de Securitate Națională a României, București 2001, 2007; 

5. Strategia Națională de Apărare, București 2010. 

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 
Răspunsurile la examen/ 

colocviu (evaluarea finală) 

examen/ colocviu (evaluarea finală) 80% 

10.5 Seminar/laborator Participare activă referate, discuții 20% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Tratarea a jumătate din subiectul/ ele de examen și un referat coerent și original. 

 

Data completării          Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar  

 

....................... 

 

.............................................   

 

.............................................   

   

Data avizării în departament Semnătură director departament 

 

....................... 

 

............................................. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, ale asociaţiilor 

profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Conţinutul disciplinei este adaptat la contextul internațional și la cel românesc şi la nevoile de dezvoltare a 

domeniului. Astfel, prin utilizarea, în cadrul activităților, a unor resurse de studiu de actualitate, se urmărește 

sprijinirea unui parcurs ulterior  al studenților relevant în raport cu piața muncii. 


