
ANEXA nr. 3 la metodologie 

 FIŞA DISCIPLINEI  

 

 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Teoria relaţiilor internaţionale 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Vasile Secăreş 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Dr. Radu Cucută 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul  I 2.6 Tipul de evaluare Es 2.7 Regimul disciplinei Ob 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp  Ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 40 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 40 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  35 

Tutoriat  9 

Pregătire examinări 20 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 144 

3.9 Total ore pe semestru 200 

3. 10 Numărul de credite 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Școala Națională de Studii Politice și Administrative 

1.2 Facultatea / Departamentul Departamentul de Relaţii Internaţionale şi Integrare Europeană 

1.3 Departamentul - 

1.4 Domeniul de studii  Științe Politice 

1.5 Ciclul de studii II 

1.6 Programul de studii/Calificarea Politică şi Economie Europeană 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum    

 

4.2 de competenţe   

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
  

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

 Parcurgerea materialelor bibliografice. 



 

 

6. Competenţele specifice acumulate  

C
o

m
p

et
en

ţe
 p

ro
fe

si
o

n
a

le
 

 Descrierea actorilor și a structurii relațiilor internaționale; 

 Prezentarea principalelor teorii privitoare la mediul internațional, structura de putere și ordinea 

internațională; 

 Utilizarea principalelor concepte referitoare la relațiile internaționale; 

 Aplicarea principalelor teorii în domeniu în analiza relațiilor internaționale;  

 Analizarea comportamentului statului în relațiile internaționale și a deciziilor de politică externă; 

 Analizarea ciclurilor de putere, a tranzițiilor și a războiului hegemonic; 

 Explicarea modurilor de manifestare a statului în relațiile internaționale; 

 Interpretarea considerentelor de interes național și de securitate națională; 

 Explicarea rolului puterii în politica externă a statului.  

 Analizarea modelelor de decizie în politica externă 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
a

n
sv

er
sa

le
 

 Capacitatea de a identifica aspectele strategice şi de a anticipa evoluţiile, de a stabili priorităţi şi a găsi 

soluţiile adecvate; 

 Rezolvarea conflictelor cotidiene pe cale non-discriminatorie şi non-violentă, prin negociere, dialog şi 

înţelegerea celorlalţi; 

 Capacitatea de a lua în considerare conexiunile transversale şi de a identifica relaţiile complexe dintre 

evenimente şi date specifice. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei   Cursul urmăreşte să ajute studenţii să dobândească şi să poată utiliza 

efectiv cunoştinţele, instrumentele teoretice şi conceptele fundamentale 

necesare pentru înţelegerea vieţii internaţionale, a comportamentului 

statului în exterior şi a procesului de formare a politicii externe în 

condiţiile unei lumi în schimbare, precum şi a caracteristicilor 

structurale şi funcţionale ale sistemului internaţional; a schimbărilor 

care au loc în privinţa participanţilor la viaţa internaţională şi a 

trăsăturilor acestora (noi actori, alterarea coordonatelor westphaliene 

ale statului etc.), a distribuţiei puterii şi a hărţii geopolitice a lumii, a 

agendei de securitate. 

7.2 Obiectivele specifice   Prezentarea principalelor perspective teoretice asupra naturii şi 

funcţionării relaţiilor internaţionale, precum şi a conceptelor 

fundamentale utilizate în analiza spaţiului internaţional. Un accent 

deosebit va fi pus pe înţelegerea schimbărilor care au loc în viaţa 

internaţională, reclamând reconsiderarea multora dintre explicaţiile 

anterioare cu privire la relaţia intern-extern şi așezarea relaţiilor dintre 

state. Vor fi abordate structura şi actorii vieţii internaţionale, mediul 

internaţional, formarea comportamentului extern al statului în legătură 

cu interesele naţionale şi preocupările de securitate naţională, rolul 

puterii în acest cadru, politica externă şi decizia de politică externă, 

relaţia între etica şi raţiunea de stat.  
 Cursul urmăreşte de asemenea să asigure cunoaşterea şi înţelegerea: 

conceptelor referitoare la organizarea şi funcţionarea sistemului 

internaţional, a structurii de putere şi ordinii internaţionale, originea 

sistemului internaţional modern, a ciclurilor politice, economice şi 

militare în evoluţia acestuia, a determinărilor politicii mondiale şi a 

perspectivei geopolitice asupra evoluţiilor mondiale, a funcţionării 

ordinii postbelice şi a politicii sferelor de influenţă, a problematicii 

utilizării forţei armate în sistem (securitatea internaţională şi cuplul 



 

 

8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Curs introductiv Prelegere   

2. Structura relaţiilor internaţionale Prelegere  

3. Actorii relaţiilor internaţionale Prelegere  

4. Mediul internaţional: factori şi condiţii Prelegere  

5. Statul în relaţiile internaţionale: interes naţional şi putere Prelegere  

6. Politica externă Prelegere  

7. Sistemul internaţional: geopolitica raporturilor de forţe Prelegere  

8. Cicluri politice, economice şi militare în evoluţia 

sistemului internaţional 

Prelegere  

9. Sistemul internaţional contemporan: ordinea 

internaţională postbelică 

Prelegere  

10. Globalizarea relaţiilor internaţionale la sfârşitul secolului 

XX: schimbări în competitivitatea naţiunilor 

Prelegere  

11. Sistemul internaţional la începutul secolului XXI: 

reaşezarea structurilor de putere 

Prelegere  

12. Securitatea internaţională la începutul secolului XXI: 

ameninţări şi răspunsuri. 

Prelegere   

13. Analiza mediului internațional contemporan Prelegere  

14. Evaluarea activității de curs   

Bibliografie 

 

Nr. 

crt. 
Lucrarea Editura Anul apariţiei Paginaţia 

1. Vasile Secăreş, Teoria relaţiilor 

internaţionale – Politica mondială (I),  

Suport de curs în format electronic 

Theory of International Relations. World 

Politics (I) 

SNSPA,  

Bucureşti 

2011 

 

 

2013 

 

2. Immanuel Wallerstein, Sistemul mondial 

modern, vol. 3 

Meridiane, 

Bucureşti  

 

1993 11-14 

3. Bruce Russett & Harvey Starr, World 

Politics. The Menu for Choice, 3rd edition 

W. Freeman & Co., 

New York 

1989 p. 21-25, 

49-73, 74-

77, 125-

129, 185-

202, 208-

215, 221-

225, 240-

243, 254-

258, 269-

287, 23-

război – pace), precum şi a tranziţiei actuale către un nou sistem 

internaţional, o nouă structură globală de putere şi o nouă ordine 

mondială. 

 



318, 516-

530 

4 K. J. Holsti, International Politics. A 

Framework for Analysis, 7th edition 

Prentice Hall International 

Inc., Englewood Cliffs, N.J. 

1995  

 

p. 42-50, 

54-68 

5. Joshua Goldstein, International Relations, 

4th edition 

Longman, 

New York 

 

2001 

p. 163-195, 

202-231 

6. Jean – Francois Guilhaudis, Relations 

Internationales Contemporaines 

Litec, 

Paris 

2002  

7. James E. Dougherty&Robert L. Pfaltzgraff 

Jr., Contending Theories of 

InternationalRelations. A Comprehensive 

Survey, 3rd edition 

Harper Collins Publ. 

New York 

1990  

8. Hans J. Morgenthau, Politics among 

nations: the struggle for power and peace, 

3rd edition 

Alfred A. Knopf 

New York 

1964  

9. Kenneth Waltz, Man, State and War Columbia University Press, 

New York 

1959 

 

 

10. Stefano Guzzini, Realism şi relaţii 

internaţionale 

Institutul European, 

Iaşi 

2000  

11. Charles W. Kegley & Eugen R. Wittkopf, 

World Politics. Trends and 

Transformation 

Bedfors St Martins 

Boston 

New York 

2001  

12. Barry Buzan, Popoarele, statele şi teama Cartier, 

Bucureşti 

1991  

13. Susan Strange, State şi pieţe, Institutul European, 

Iaşi 

1997 p. 59-175 

14. Martin Griffiths, Relaţii internaţionale. 

Şcoli, curente, gânditori. 

Ziua, 

Bucureşti 

2003 p. 25-46, 

73-95, 97 

si urm., 

201-222, 

240-245, 

276-281, 

285 -, 333-, 

349-, 371-, 

409- 



15. Andrei Miroiu şi Radu-Sebastian 

Ungureanu (coord.), Manual de relaţii 

internaţionale  

Polirom, 

Iaşi 

 

2006 61,71-77, 

95-105, 

115-127, 

139, 155-

165 

 

8. 2 Seminar/laborator 

 
Metode de predare Observaţii 

1. Seminar introductiv Discuții  

2. Structura relaţiilor internaţionale Discuții, dezbateri  

3. Actorii relaţiilor internaţionale Discuții, dezbateri  

4. Mediul internaţional: factori şi condiţii Discuții, dezbateri  

5. Statul în relaţiile internaţionale: interes naţional şi putere Discuții, dezbateri  

6. Politica externă Discuții, dezbateri  

7. Sistemul internaţional: geopolitica raporturilor de forţe Discuții, dezbateri  

8. Cicluri politice, economice şi militare în evoluţia 

sistemului internaţional 

Discuții, dezbateri  

9. Sistemul internaţional contemporan: ordinea 

internaţională postbelică 

Discuții, dezbateri  

10. Globalizarea relaţiilor internaţionale la sfârşitul secolului 

XX: schimbări în competitivitatea naţiunilor 

Discuții, dezbateri  

11. Sistemul internaţional la începutul secolului XXI: 

reaşezarea structurilor de putere 

Discuții, dezbateri  

12. Securitatea internaţională la începutul secolului XXI: 

ameninţări şi răspunsuri. 

Discuții, dezbateri  

13. Analiza mediului internațional contemporan Discuții, dezbateri  

14. Evaluarea activității de seminar Discuții  

Bibliografie 

 

Nr. 

crt. 
Lucrarea Editura Anul apariţiei Paginaţia 

1. Alexander Wendt, Social Theory of 

International Politics, 

C.U.P. 

Cambridge 

1999  

2. Robert Gilpin, The Political Economy of 

International Relations 

P.U.P. 

Princeton 

1987  

3. Robert O. Keohane and J.S. Nye, Power 

and Interdependence, 2nd edition  

Harper Collins Publications, 

New York 

1989  

4. Vasile Secăreş, A Global Perspective on 

the Arms Race: The World Military Order 

“Bulletin of Peace 

Proposals”, Oslo, no. 4 

1981  

5. Paul Kennedy, The Rise and Fall of the 

Great Powers 

Fontana Press 1989  

6. James Rosenau, Turbulenţa în politica 

mondială 

Ed. Academiei,  

Bucuresti 

1994  

7. Torbjorn L. Knutsen, The Rise and Fall of Manchester University Press, 1999  



World Orders Manchester 

8. Hedley Bull, Societatea anarhică: un 

studiu asupra ordinii în politica mondială 

Ştiinţa, 

Chişinău 

1998  

9. Samuel P. Huntington, Ciocnirea 

civilizaţiilor şi refacerea ordinii mondiale 

Antet, 

Bucureşti 

2000  

10. Joshua S. Goldstein, Long Cycles: 

Properity and War in the Modern Age 

Y.U.P 

New Haven & 

London 

1988  

11. Barry Buzan și alții, Security: A New 

Framework for Analysis 

Lynne Rienner, 

Boulder, Co. 

1998  

12. Alvin Tofler, Power Shift Antet 1995  

13. Michael Porter, The Competitive 

Advantage of Nations 

The Free Press, 

New York 

1990  

14. Robert Cooper, The Breaking of Nations: 

Order and Chaos in the Twenty-first 

Century 

Atlantic Monthly Press, New 

York 

2003 16 - 42 

15. George Friedman, The Russo-Georgian 

War and the Balance of Power 

Stratfor Aug 12, 2008  

16. Joseph S. Nye, Descifrarea conflictelor 

internaţionale 

Antet, 

Bucureşti 

2005  

17. Şerban Filip Cioculescu, România 

postcomunistă în ecuaţia strategică a 

vecinătăţilor: Balcanii, Marea Neagră şi 

Orientul Mijlociu Extins 

Editura Universităţii din 

Bucureşti 

2009 69 – 260 

18. Mihai E. Ionescu (coord.), Regiunea 

Extinsă a Mării Negre: Concept, Evoluţie, 

Perspective (I) 

Occasional Papers 

No. 10 

ISPAIM 

2007  

19. Nilüfer Karacasulu, Elif Uzgören, 

Explaining Social Constructivist 

Contributions to Security Studies 

„Perceptions” Summer – 

Autumn 2007 

27 - 48 

20. Kenneth Waltz, Teoria politicii 

internaţionale 

Polirom, 

Iaşi 

2006  

21. John Baylis, Steven Smith (eds.), The 

Globalization of World Politics: An 

Introduction to International Relations, 3rd 

Oxford University Press, 

Oxford 

2005  



ed. 

22. Paul R. Viotti, Mark V. Kauppi, 

International Relations and World 

Politics: Security, Economics, Identity, 4th 

ed. 

Pearson Prentice Hall, 

New Jersey 

2009  

23. Serban Filip Cioculescu, Viitorul nu ia 

prizonieri,  

Polirom 2013   

 

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 
Consistența și coerența eseului Susţinerea de către studenţi a unui eseu 

din tematica disciplinei 

50% 

10.5 Seminar/laborator 

Prezența activă Intervenţii la curs şi seminar şi elaborarea 

unui referat la seminar 

40% 

Prezenţă  10% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Cel puţin 50% prezenţă la cursuri şi seminarii; 

 Elaborarea lucrării de semestru (seminar) și a eseului final. 

 

 

 

Data completării          Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar  

 

....................... 

 

.............................................   

 

.............................................   

   

Data avizării în departament Semnătură director departament 

 

....................... 

 

............................................. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, ale asociaţiilor 

profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Conţinutul disciplinei este adaptat la contextul internațional și la cel românesc şi la nevoile de dezvoltare a 

domeniului. Astfel, prin utilizarea, în cadrul activităților, a unor resurse de studiu de actualitate, se urmărește 

sprijinirea unui parcurs ulterior  al studenților relevant în raport cu piața muncii. 


